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,Salz ist unter allen Edel-
steinen, die uns die Erde
,#'ﬂ schenkt, der Kostbarste.”

Justus Liebig

Liebe Gaste,

unser Salzsee hat eine Solekonzentration von 24 % und 30 °C Wassertempe-
ratur, eine Wasserfldche von 600 gqm bei einer Tiefe von 1,10-1,30 Metern.

Es ist der unverwechselbare ,Tote-Meer-Effekt“ schwebend auf dem
Wasser zu liegen, unseren Salzsee zu erleben und zu genieBen.

Ein Wort zuvor

Die heilsame Wirkung von Salz und Wasser ist schon seit 6000 Jahren bekannt — bereits damals
wurden die gesundheitsfordernden Krafte von Himalaya-Kristallsalz in Indien genutzt. Doch warum
gerade Wasser und Salz als Therapieform? Die Antwort ist denkbar einfach: Weil wir aus dem Meer
stammen und in unseren Korperfliissigkeiten noch immer diesen Ursprung widerspiegeln.

Letztlich bestehen wir aus Wasser und Salz, und unser Korper ben6tigt genau die in Wasser und
Kristallsalz enthaltenen Elemente zum Leben.

Unsere Vorfahren bezeichneten das Kristallsalz als Konigssalz oder weiBes Gold. Es war bei ihnen
sehr begehrt, denn sie wussten um die optimale Verwertbarkeit und die groBe Heilkraft dieses
Schatzes der Natur, mit dem uns heute wie damals ein Lebensmittel mit energetisierender und
heilender Kraft zur Verfligung steht.

Solebaden

Solebader sind seit Jahrhunderten bei vielen Volkern bekannt — und auch unsere Baderkultur
basiert auf der Anwendung von Wasser und Salz. Das Baden in Salzsole kann man sich als Bad

in einem Energiemeer vorstellen. In Wasser gelost liegt Salz in ionisierter Form vor und ist flir den
Korper sofort verfligbar und damit fahig, ein Energiedefizit und Schwachstellen auszugleichen und
Energiestauungen in Fluss zu bringen. Dabei tankt man auf, entschlackt, gibt Giftstoffe ins Wasser
ab, nimmt Mineralien als lonen liber die Haut auf, regt die Selbstheilungskrafte intensiv an und
pflegt gleichzeitig die Haut, da das natiirliche Zellwachstum angeregt wird. Sole ist wunderbar ge-
eignet Ablagerungen von Sauren, Giften und Schwermetallen aufzuldsen und dadurch den Saure-
Basen-Haushalt zu harmonisieren.

Gewebelibersauerung ist eine der haufigsten Ursachen flir viele der sogenannten Zivilisations-
erkrankungen.

Solebaden ist fiir jeden Hauttyp geeignet:
Trockene Haut nimmt Feuchtigkeit auf, fettige Haut wird normalisiert.
@15@@@ Hinweis: Sole hat hervorragende Eigenschaften fiir die Gesunderhaltung, @@5@@@

leider wird aber die Badebekleidung in Mitleidenschaft gezogen,
wofiir wir keine Haftung iibernehmen kénnen.

Wir stellen es lhnen frei im Salzsee auch ohne Textilien zu baden.



