Januar

Sonntag 1.1. Ein frohes und gesundes Neues Jahr wiinschen

wir allen unseren Gasten! Unser WillkommensgruB ins Jahr 2012
mit Fackellicht im Saunagarten. Entspannen Sie bei einem ,Glick-
schweinchen- oder Kleeblatt-Aufguss”. Das Gastro-Team verwdhnt
Sie mit Katerfriihstlick und Sekt; von 10 bis 22 Uhr gedffnet

Sonntag 8.1. Romantisches Vollmondschwimmen — im
nachtlich eleganten Flair, bei Kerzenschein, mit besonderen Sauna-
Aufgtissen, Aqua-Balance im Solebecken und Klangreise in der
Edelstein-Meditationsgrotte; von 19 bis 23 Uhr

Freitag 20.1. bis Sonntag 22.1. Viiterchen Frost” — der Winter-
Wander-Zirkus gastiert in unserer Therme. Bestaunen Sie ein
,Russisches Wintermdrchen”. Aufgusse aus dem kiihlen Osten,
dazu heiBer Tee aus dem Samowar; taglich ab 9 Uhr

Mittwoch 25.1. Wellnesstag ,Sinneswelten” — Fiihlen, Horen,
Riechen, Sehen, Schmecken mit besonderen Relax-Aufgtissen,
harmonischen Klangtherapien, kalten und heiBen Wechselbadern
sowie vielen exotischen Diften. Unser Erlebnistag fiir alle Sinne;
ab 10 Uhr

Von Januar bis Dezember: Jeden Montag
textilfreies Baden in der Therme von 19.30 bis 22 Uhr!

Februar

Mittwoch 8.2. Romantisches Vollmondschwimmen —
siehe Sonntag 8.1.

Dienstag 14.2. Valentinstag ,Mitten ins Herz" — fiihlen Sie sich
wie Adam und Eva im Paradiesgarten. GenieBen Sie die schénen
Stunden gemeinsam bei romantischen Aufglissen, Massagen oder
einem Kerzendinner; ab 10 Uhr

Montag 20.2. Helau!” Faschingsfieber am Rosenmontag —
narrische Sauna-Aufguisse und Schneewalzer im Solebecken — der
etwas andere Fasching; ab 10.30 Uhr

Freitag 24.2. Saunanacht ,007 im Kristallfieber” — man lebt nur
zweimal. James Bond, der Superagent im Dienste lhrer

Majestat, mit der Lizenz zum Erholen ist auf spannender Mission;
von 19 bis 23 Uhr
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Marz

Freitag 9.3. Romantisches Vollmondschwimmen — im néachtlich
eleganten Flair, bei Kerzenschein, mit besonderen Sauna-Aufgussen,
Aqua-Balance im Solebecken und Klangreise in der Edelstein-Medi-
tationsgrotte; von 19 bis 23 Uhr

Freitag 16.3. bis Sonntag 25.3. Kristall-WohlfiihI-Friihlingskur
— das sanfte Programm gegen Uberfllissige Pfunde. Besuchen Sie
interessante Infostande im gesamten Haus, kostenlose Angebote
zum Mitmachen, Erleben und GenieBen sowie eine Vielzahl an heil-
kréftigen Gesundheits-Aufglissen; téglich ab 9 Uhr

Samstag 31.3. Sauna-Abend ,Asiatischer Bliitentraum” — mit
Geisha und Samurai entflihren wir Sie auf eine Reise ins Land
der aufgehenden Sonne. Bestaunen Sie die Pracht der Lotusblute
wahrend unserer traditionellen Teezeremonien und erleben Sie
eine Vielzahl japanischer Spezial-Aufglisse, zum Beispiel den Eis-,
Drachen- oder Facher-Aufguss; von 19 bis 23 Uhr

15.4. bis 15.5. Sommer-Aktion!

Sichern Sie sich Ihre Tickets flir die Sommerferien
zum Vorzugspreis

April

Karfreitag 6.4. Romantisches Vollmondschwimmen —
siehe Freitag 9.3.

Gastro-Tipp: Unser Gastro-Team verwohnt Sie mit verschiedenen
Fischvariationen

Ostersonntag 8.4. Meister Lampe hoppelt in die Kristall-
Therme — mit kleinen Prasenten und Uberraschungen. Oster-
Aufguisse fir die Saunafreunde. Empfohlene Festtagsleckereien
vom Kichenchef; bis 23 Uhr gedffnet

Mittwoch 18.4. Wellnesstag ,Schonheitskur aus der Natur” —

Ihr kleiner Extra-Urlaub steht heute ganz im Zeichen von Weintrau-
ben, Oliven und Aloe Vera — einfach Ausspannen und Wohlfiihlen;
ab 10 Uhr

Freitag 27.4. Saunafest ,Sauna-Racing im Kristall“ — erleben
Sie hautnah einen heiBen Saison-Grand-Prix mit verschiedenen
Boxenstrategien, Crashtests, Sauna-Warm up, Qualifying und viel
Aufregendes in der Sauna-Boxen-Gasse; von 19 bis 23 Uhr

Sonntag 6.5. Romantisches Vollmondschwimmen — im
ndchtlich eleganten Flair, mit besonderen Sauna-Aufguissen, Aqua-
Balance und Klangreise; von 19 bis 23 Uhr

Sonntag 13.5. Geschenktipp! Das Dankeschén zum Muttertag
— ein ,Rundum-Verwéhnprogramm® mit Frauen-Spezial-Aufglissen,
Pflegemasken, Entspannungs-Massagen und Aqua-Balance. Eine
kleine Uberraschung erwartet alle Damen am Thermen-Empfang;
ganztigig. Kostenlose Kinderbetreuung von 14 bis 18 Uhr

Donnerstag 17.5. Christi Himmelfahrt — Vatertag — Herzhaftes
vom Grill und aus der Gulaschkanone. Herbe Manner-Aufgisse,
Kopf- und Nackenmassagen, SpielspaB flr die gesamte Familie

Freitag 25.5. Saunanacht ,Helden unserer Kindheit“ — ausge-
sprochen vergnuglich wird das Wiedersehen mit den Lausbuben
Max und Moritz, Jim Knopf aus der Puppenkiste, dem nimmerm-
den Sandmannchen oder aber dem Quartett der Teletubbies.
Viele weitere kleine Heldenfiguren aus vergangenen Kindheits-
tagen verbringen mit Ihnen einen spaBig erholsamen Abend;
von 19 bis 23 Uhr

Sonntag 27.5. Pfingstsonntag — unser Gastro-Team serviert viele
Kostlichkeiten zu diesem Festtag; bis 23 Uhr gedffnet

Gastro-Tipp: Spargelgala — die Kiiche lddt ein!

Noch bis zum 15.5. ermaBigte Sommer-

Eintrittskarten zum Vorzugspreis

Juni

Freitag 1.6. Kindertag Fit Kids“ — das Motto fiir den heutigen
Nachmittag lautet: ,Lieber fit herumstrampeln als rund herumsit-
zen”. In Zusammenarbeit mit der Krankenkasse DAK wird ein bun-
tes Bewegungsprogramm gestaltet, z.B. etwa ein Gleichgewichtstest
mit dem Balance-Board, Ernahrungstipps, Spiel und SpaB im und
am Wasser, Schnupper-Saunagéange u.v.m.; von 14 bis 18 Uhr

Sonntag 3.6. Romantisches Vollmondschwimmen — im
ndachtlich eleganten Flair, bei Kerzenschein, mit besonderen Sauna-
Aufglissen, Aqua-Balance im Solebecken und Klangreise in der
Edelstein-Meditationsgrotte; von 19 bis 23 Uhr

Freitag 15.6. Kneipp-Wellnesstag — Ordnung, Wasser, Krauter,
Erndahrung und Bewegung — auf diese flinf Pfeiler stiitzt sich die
Lehre Kneipps. Mit Wassertreten, verschiedensten Glssen, kostli-
chen Kneipp-Meniis und vielem mehr bieten wir alle Zutaten fiir lhr
ganz naturliches Anti-Aging-Programm. Machen Sie mit, probieren
Sie es aus; ab 10 Uhr

Samstag 30.6. Saunafest ,FuBball-Euphorie 2012 — la Ola

und Schlachtenbummeln bei mitreiBenden Sauna-Aufgtissen. Wer
schlagt den amtierenden Europameister? Geben Sie einen Tipp ab
und driicken Sie Ihrem Favoriten die Daumen; von 19 bis 23 Uhr
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Juli

Dienstag 3.7. Romantisches Vollmondschwimmen - im
ndachtlich eleganten Flair, mit besonderen Sauna-Aufgtissen, Aqua-
Balance und Klangreise; von 19 bis 23 Uhr

Freitag 20.7. bis Sonntag 22.7. Sommerbliitenfest — eine Reise
durch die Welt der Bliiten, Dufte und Farben. Sonnige Spezial-Auf-
glisse, Massagen im Griinen*, erfriscnende Gesichtsmasken, tolle
Grill- und Salatspezialitdten sowie leckere Cocktails; ganztagig

Samstag 28.7. Saunafest ,Urzeitliches” — lauschen Sie mit Ihrer
gesamten Stammessippe in den heiBen Kristall-Sauna-Hohlen
lustigen Geschichten zur Entdeckung des Feuers, der Kunst des
Malens oder der Nitzlichkeit des Rades. Ein unterhaltsamer Abend
mit Fred Feuerstein und Co.; von 19 bis 23 Uhr

Gastro-Tipp: Die ,dicken Blauen“ sind da — Heidelbeerzeit im
Kristall-Restaurant! Mittwoch und Freitag wird gegrillt*

* Nur bei schénem Wetter

August

Donnerstag 2.8. Romantisches Vollmondschwimmen —
siehe Dienstag 3.7.

Samstag 4.8. Neptunfest — der Meeresgott mit spaBigem Gefolge
inspiziert die Therme und erwahlt sich seine Jiinger; ab 14 Uhr

Sonntag 12.8. Sternschnuppen-Nacht — diese ndchtliche Lich-
tershow konnen Sie direkt aus einem unserer Becken beobachten.
Schweben Sie im hauseigenen Solewasser und genieBen Sie dabei
das phantastische Himmelsereignis; bis 24 Uhr gedffnet

Freitag 24.8. Saunafest ,Flower Power” — schrille Schlaghosen,
Plateauschuhe und Jesuslatschen sind heute schick, denn mit Love,
Peace and Rock'n Roll veranstalten wir eine wilde Zeitreise. Freuen
Sie sich auf viele beruhigende Sauna-Spezial-Aufglisse in unserer
friedlichen Kristall-Kkommune; von 19 bis 23 Uhr

Freitag 31.8. Romantisches Volimondschwimmen —
siehe Dienstag 3.7.

Schenken Sie Gesundheit, Schonheit und Entspannung als Auf-
merksamkeit flir einen lieben Menschen. Wir bieten verschiedene
Verwohn-Pakete an, z.B. mit Massage, wahlweise mit oder ohne
Meni, mit Thermen- und Sauna-Ticket u.v.m.

September

Samstag 8.9. After Eight — die englische Saunanacht — regne-
risches Inselwetter konnen wir leider nicht garantieren, dagegen
aber mit britischer Hoflichkeit werben. GenieBen Sie einen gemiit-
lichen Abend und entdecken Sie zur Tea Time und wahrend der
tollen Pfefferminz-Spezial-Aufgiisse humorvoll die Eigenheiten des
Empires; von 19 bis 23 Uhr

Freitag 21.9 bis Sonntag 30.9. Kristall-Wohlfiihl-Herbstkur”
— das sanfte Programm gegen Uberfllissige Pfunde. Besuchen Sie
interessante Infostande im gesamten Haus, kostenlose Angebote
zum Mitmachen, Erleben und GenieBen sowie eine Vielzahl an
heilkréftigen Gesundheits-Aufglissen; taglich ab 9 Uhr

Sonntag 30.9. Romantisches Vollmondschwimmen - im
nachtlich eleganten Flair, bei Kerzenschein, mit besonderen Sauna-
Aufgussen, Aqua-Balance im Solebecken und Klangreise in der
Edelstein-Meditationsgrotte; von 19 bis 23 Uhr

Oktober

Mittwoch 10.10. Hildegard von Bingen Wellnesstag — Informa-
tionen zur Heilslehre der Weltheiligen Hildegard von Bingen; Edel-
steinen und deren Heilwirkung, Interessantes von der Krduterfee
und aus der ,Kiiche” der Natur; ab 10 Uhr

Freitag 19.10. Saunafest ,Ramba Zamba auf dem Wiener
Opernball” — einen Walzer wedelt man als Paar. Im Dreivierteltakt
rockt Amadeus personlich die High Society des Abends. Schwit-
zen Sie gemeinsam beim Klang beriihmter Melodien und lassen
Sie sich von wunderbaren Aufgtissen verwohnen. Traumen und
entspannen Sie zusammen; von 19 bis 23 Uhr

Sonntag 28.10. Romantisches Vollmondschwimmen — im
nachtlich eleganten Flair, bei Kerzenschein, mit besonderen Sauna-
Aufguissen, Aqua-Balance im Solebecken und Klangreise in der
Edelstein-Meditationsgrotte; von 19 bis 23 Uhr

Gastro-Tipp: Kiirbiszeit ist Schlemmerzeit — in der
Gastronomie dreht sich alles um den Kiirbis!

Oder: Attraktive Einzel-Geschenkgutscheine fiir Massagen, Beauty-
Behandlungen sowie Eintrittskarten fiir alle Tarife.

Informationen und Bestellungen tiber unseren Online Shop unter:
www.kristalltherme-bad-wilsnack.de
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November

Freitag 9.11. Wellnesstag ,Ayurveda Balance” — die indische
Lebenswissenschaft Gber die Einheit von Korper, Geist und Seele
ist bereits Jahrtausende alt. Pflegen Sie sich an diesem Tag mit
besonderen Krauter-Sauna-Aufgtissen, friedlichen Meditationen
und ayurvedischen Tees. Probieren Sie wohltuende Massagen zum
Kennlernpreis und vegetarisch ayurvedischen Kiichenspezialitaten
aus; ab 10 Uhr

Samstag 17.11. Lange Saunanacht ,In 360 Minuten um die
Welt” — ein Abenteuertrip rund um den Erdball mit pausenlos
wechselnden Spezial-Aufglissen, wie dem ,Hollandischen Kase-
Aufguss” oder dem ,Mexikanischen Chili-Aufguss®; ab 23 Uhr
wird in der gesamten Therme textilfrei gebadet; von 19 bis 1 Uhr

Mittwoch 28.11. Romantisches Vollmondschwimmen —
siehe Sonntag 28.10.

Dezember

Donnerstag 6.12. Achtung! - der Nikolaus stapft auf eine
Stippvisite ins Kristall. Flr die Kinder hat er einen Sack voll mit
Geschenken dabei; ganztégig

Freitag 14.12. Wellnesstag ,Meeresbrise” — die wohltuende
Pflege- und Heilkur mit ausgesuchten Mineralien und Algen aus
dem Meer beginnt ab 10 Uhr

Samstag 22.12. Kristall im ,Weihnachtsrausch” — Kerzenschein,
betérende Weihnachtsdiifte, himmlische Melodien und siiBe
Leckereien reizen die Sinne. Dazu erwartet Sie ein vollkommenes
Spezial-Verwéhnprogramm in festlicher Atmosphare. Das viel-
seitige Aufgussprogramm, beispielsweise mit Tannenduft-, Glih-
wein- und Lebkuchenaufguss begleitet durch den Sauna-Abend;
von 19 bis 23 Uhr

Montag 24.12. Heiligabend — heute haben wir geschlossen.
Gutscheinverkauf fiir Kurzentschlossene von 10 bis 12 Uhr

Zu den Feiertagen 25.12. und 26.12 verwohnt Sie unser Gastro-
Team mit weihnachtlichen Kostlichkeiten

Freitag 28.12. Romantisches Vollmondschwimmen —
siehe Sonntag 28.10.

Von Dienstag den 25.12. bis Sonntag den 30.12. sind wir gerne
wieder zu den gewohnten Offnungszeiten fiir Sie da

Montag 31.12. Silvester — von 9 bis 20 Uhr gedffnet
Dienstag 1.1.2013 Neujahr — von 10 bis 22 Uhr gedffnet

Anderungen vorbehalten
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